
Gillar du att åka skridskor? 

Är du född 2017, 2016, 2015, 2014 eller tidigare? 

Då tycker vi att du ska testa att träna bandy 
med oss i SK Höjden på Ruddalen! 

Vi har lag för både flickor och pojkar. 

Mejla barnets namn och födelseår till medlem@skhojden.se så 
återkommer vi med inbjudan till lämplig träningsgrupp. 

Om barnet aldrig åkt skridskor tidigare rekommenderar vi att börja 
träna med Skridskokul på lördagar kl.9.30-10.30 under vintern. 

För mer info kontakta ruddalen@skridskokul.se

www.skhojden.se sk_hojden_goteborg SK Höjden Göteborg

SK Höjden finns för att erbjuda utbildning i skridskoåkning och 
lagidrotten bandy till alla så att de håller sig friska, blir goda 

medmänniskor och får ett meningsfullt socialt liv. 


